Vitamine C is een wateroplosbare vitamine. Vitamine C is de meest wijd verbreide en gebruikte vitamine. Het is essentieel voor
de vorming van het aminozuur hydroxyproline dat de bouwsteen is van collageen. Dit collageen is het hoofdbestanddeel van het
bindweefsel, het cement van het lichaam. De stevigheid van huid, bloedvaten, spierweefsel etc. en de weerstand van het lichaam

is afhankelijk van vitamine C.

Daarnaast is vitamine C één van de belangrijkste anti-oxidanten en speelt het een rol bij ontgifting. Orthica levert een breed scala
vitamine C-producten. Vrijwel alle producten bevatten bioflavonoiden en/of rozebottelextract voor een betere opname van
vitamine C.

Ingrediénten

Eén kauwtablet bevat:

Vitamine C (ascorbinezuur, natriumascorbaat, calciumascorbaat (Ester-C)) 250 mg, met vitamine C-metabolieten, L-threonzuur,
L-lyxonzuur, L-xylonzuur, Citrusextract (35% bioflavonoiden) 13 mg, Rosa caninaextract (rozenbottel)(4:1) 13 mg

Ingrediénten:
zoetstof (xylitol, mannitol, thaumatine), vitaminen, antiklontermiddel (siliciumdioxide, stearinezuur, magnesiumstearaat),
bosvruchtenaroma, Rosa caninaextract, Citrusextract.

Bevat geen gluten, lactose, soja-eiwit, gist, sacharose, synthetische conserveermiddelen, synthetische kleur-, geur- en
smaakstoffen. Geschikt voor vegetariérs.

Gebruik
Als onderhoud is de aanbevolen dosering 1 kauwtablet per dag. Bij voorkeur innemen tijdens of na de maaltijd. De maximale
dosering is 4 kauwtabletten per dag, tenzij anders wordt geadviseerd.Geschikt voor kinderen vanaf 3 jaar.



