Mineralen zijn elementaire stoffen met uiteenlopende functies in het lichaam. Ze spelen een rol bij de opbouw, de enzymwerking,
de zenuwwerking, de suikerstofwisseling en nog veel meer.

Hoofdingrediént
Vitamine D & K, Calcium en Magnesium

Ingrediénten:

Eén tablet bevat:

Vitaminen
vitamine D3 (cholecalciferol) (100ie) 2,5 mcg, vitamine K1 (fyllochinon) 50 mcg, vitamine C (ascorbinezuur) 30 mg

Mineralen (elementaire hoeveelheid)
calcium (-citraatmalaat) 200 mg, magnesium (-oxide) 50 mg, koper (-sulfaat) 500 mcg, mangaan (-sulfaat) 2,5 mg, selenium
(L-selenomethionine) 20 mcg, zink (-oxide) 7,5 mg, borium (-citraat) 1 mg

Ingrediénten:
mineralen, vulstof (microkristallijne cellulose), antiklontermiddel (stearinezuur, magnesiumstearaat, siliciumdioxide), vitaminen,

glansmiddel (hydroxypropylmethylcellulose, glycerine), kleurstof (titaandioxide).
Vrij van gist, lactose, gluten, soja, niet natuurlijke conserveermiddelen en synthetische kleur-, geur- en smaakstoffen

Gebruik:
1-2 capsules per dag, bij voorkeur innemen tijdens of na een maaltijd. Niet gebruiken bij een zwangerschap(swens) of

borstvoeding.

Verpakking:
60 tabletten.



