Twee tabletten bevatten:

Vitaminen

vitamine B1 (thiamine pyrofosfaat) 10 mg, vitamine B2 (riboflavine-5-fosfaat) 10 mg, niacine (inositol hexanicotinaat) (vitamine
B3) 100 mg, pantotheenzuur (calcium-D-pantothenaat) (vitamine B5) 100 mg, vitamine B6 (pyridoxaal-5-fosfaat) 10 mg,
foliumzuur (calcium methylfolaat) (Metafolin®) 400 mcg, vitamine B12 (adenosylcobalamine) 50 mcg, biotine 24 mcg,

cholinebitartraat 100 mg, inositol 100 mg, PABA (para-aminobenzoézuur) 30 mg

Ingrediénten:

vulstof (microkristallijne cellulose, dicalciumfosfaat, natriumcarboxymethylcellulose), vitaminen, inositol, choline bitartraat,
antiklontermiddel (stearinezuur, magnesiumstearaat, siliciumdioxide), glansmiddel (hydroxypropylmethylcellulose, glycerine),
PABA, maltodextrine.

Bevat geen gluten, lactose, soja-eiwit, gist, sacharose, synthetische conserveermiddelen, synthetische kleur-, geur- en
smaakstoffen. Geschikt voor vegetariers.

Gebruik:
De aanbevolen dosering is 2 tabletten per dag, tenzij anders wordt geadviseerd. Bij voorkeur innemen tijdens of na een maaltijd.



