Hoofdingrediént

Vulstof (calciumcarbonaat, microkristallijne cellulose, tricalciumfosfaat), vitaminen, | —carnitinebitartraat, mineralen,
n-acetyl-cysteine, astaxanthine concentraat, lepidium meyeniiextract, cholinebitartraat, antiklontermiddel (magnesiumstearaat,
siliciumdioxide), co-enzym Q10, glansmiddel (hydroxypropylmethylcellulose, glycerine, carnaubawas).

Ingrediénten
Twee tabletten bevatten:

Vitaminen, vitamine A (retinylacetaat) (2000ie) 600 mcg, natuurlijke béta-caroteen (blakeslea trispora) 4.4 mg, Vitamine D3
(cholecalciferol ) (200ie) 5 mcg, Vitamine E (d, alfa-tocoferylsuccinaat) (75ie) 50 mg, Natuurlijke tocoferolenmix (vitamine E-mix)
50 mg, D-alfa-tocoferol 7 mg, D-beta-tocoferol 1 mg, D-gamma-tocoferol 30 mg, D-delta-tocoferol 12 mg, Vitamine C
(ascorbinezuur) 150 mg, Vitamine B1 (thiaminemononitraat) 20 mg, Vitamine B2 (riboflavine ) 20 mg, Niacinamide ( vitamine B3)
20 mg, Pantotheenzuur (calcium-D-pantothenaat (vitamine B5) 20 mg, Vitamine B6 (pyridoxine HCI) 15 mg, Foliumzuur (vitamine
B11) 800 mcg, Vitamine B12 (cyanocobalamine) 25 mcg, Cholinebitartraat 50 mg, Mineralen (elementaire hoeveelheid), Koper
(-gluconaat) 4000 mcg, Chroom (-picolinaat) 50 mcg, Jodium (kaliumjodide) 71 mcg, ljzer (-fumaraat) 4 mg, Mangaan

(-bisglycinaat) 3 mg, Molybdeen (natriummolybdaat) 30 mcg, Selenium (L-selenomethionine) 200 mcg, Zink (-sulfaat) 25 mg

Kruiden — planten(bestanddelen)
Lepidium meyeniiextract (maca) (5:1) 100 mg

Diversen
L-carnitine (-bitartraat) 250 mg, N-acetyl-cysteine 150 mg, Co-enzym Q10 40 mg, Astaxanthine 4 mg

Multi 4 men bevat geen gluten, lactose, soja-eiwit, gist, sacharose, synthetische conserveermiddelen, synthetische kleur-, geur-
en smaakstoffen. Geschikt voor vegetariérs.

Gebruik
Als onderhoud is de aanbevolen dosering 1 tablet per dag.
Bij kinderwens is de aanbevolen dosering 2 tabletten per dag.



