Slaap Support van Orthica bevat niet alleen metatonine, maar ook griffonia simplicifolia dat ook weer de productie van
melatonine stimuleert. Daarnaast bevat Slaap Support valeriaan en de vitaminen B5, B6 en B12. Valeriaan zorgt voor een

ontspannen gevoel en de B-vitaminen bieden ondersteuning aan het zenuwstelsel.
Slaap Support helpt hierdoor om sneller in slaap te vallen en bevordert een gezonde slaap.

Hoofdingrediént
Bevat per twee tabletten:

Vitaminen
vitamine B5 (calcium-D-pantothenaat) 10 mg, vitamine B6 (pyridoxaal-5-fosfaat) 10 mg, vitamine B12 (cyanocobalamine) 100
mcg

Kruiden - planten(bestanddelen)
Valeriana officinalisextract 600 mg, Griffonia simplicifoliaextract 450 mg

Diversen
Melatonine 0,1 mg

Ingrediénten
Vulstof (calciumcarbonaat, microkristallijne cellulose), Valeriana officinalisextract, Griffonia simplicifoliaextract, antiklontermiddel
(stearinezuur, magnesiumstearaat, siliciumdioxide), vitaminen, glansmiddel (hydroxypropylcellulose,

hydroxypropylmethylcellulose), glycerine, carnaubawas, melatonine.

Bevat geen gluten, lactose, soja-eiwit, sacharose, synthetische conserveermiddelen, synthetische kleur-, geur- en smaakstoffen.
Geschikt voor vegetariers.

Gebruik

De aanbevolen dosering is 2 tabletten per dag, tenzij anders wordt geadviseerd. Bij voorkeur 30 minuten voor het slapen gaan
innemen.



