Soft Multi 65+ is een multivitaminen- en mineralenformule voor de 65-plusser.

Soft Multi 65+ bevat een complete en uitgebalanceerde mix van vitaminen, mineralen en andere bioactieve stoffen, zoals
alfa-liponzuur, tocotriénolen en anti-oxidanten. Deze stoffen maken dit product geschikt voor mensen met ouderdosmdiabetes.

Hoofdingrediént
Vitaminen, Mineralen, Plantenextracten en Bioactieve Stoffen.

Ingrediénten
Eén capsule bevat:
Vitaminen

100 mcg vitamine A, 1 mg natuurlijk betacaroteen, 1,25 mcg vitamine D, 34 mg vitamine E, 75 mg vitamine C, 1,5 mg vitamine
B1, 1,5 mg vitamine B2, 9 mg vitamine B3, 5 mg vitamine B5, 6,25 mg vitamine B6, 50 mcg vitamine B12, 200 mcg foliumzuur,

0,075 mg biotine, 36,5 mg cholinebitartraat, 17,5 mg inositol, 7,5 mg PABA

Mineralen
25 mg calcium, 25 mg magnesium, 5 mg kalium, 3,5 mg zink, 0,6 mg mangaan, 0,25 mg koper, 12,5 mg jodium (kelp), 25 mcg
chroom, 15 mcg selenium, 7,5 mcg molybdeen

Plantenextracten
10 mg Koreaanse-ginsengextract, 7,5 mg Ginkgo-bilobaextract, 5,7 mg Mariadistelextract, 3,6 mg gemberwortelextract

Diversen
280 mg lijnzaadolie, waarvan 140 mg alfa-linoleenzuur (omega 3-vetzuur), 25 mg alfa-liponzuur, 12,5 mg, lecithine, waarvan 2,5
mg fosfatidylserine en 625 mcg fosfatidylcholine, 10 tocotriénolencomplex, 5 mg co-enzym Q10, 5 mg OPC, 500 mcg luteine,

waarvan 30 mcg zeaxanthine en 250 mcg lycopeen

Hulpstoffen:

gelatine, glycerol, plantaardige olie, ijzeroxide.
Vrij van gluten, lactose, gist, sacharose, synthetische conserveermiddelen, synthetische geur-, kleur- en smaakstoffen. Dit

product is hypo-allergeen.

Gebruik:
Dagelijks 1 capsule, bij voorkeur innemen tijdens of na de maaltijd. Maximaal 4 capsules per dag innemen.



