Zink heeft diverse functies. Het speelt een rol bij de normale opname en actie van vitamines, met name het B-complex. Het is
een bestanddeel van minimaal 25 enzymen die betrokken zijn bij vertering en stofwisseling. Zink is essentieel voor groei en
ontwikkeling. Het is bovendien belangrijk bij opbouw van huidweefsel. Het speelt een rol bij de aanmaak van eiwitten in het
lichaam en ondersteunt het immuunsysteem.

Ingrediénten
Eén tablet bevat: 15mg zink (aminozuur gebonden), 16mg betaine HCI, 10mg sporenmineralencomplex Hulpstoffen: Cellulose,
dicalciumfosfaat, maiszetmeel, siliciumdioxide, magnesiumstearaat, HPMC (coating).

Vrij van gist, suiker, lactose, conserveermiddelen en synthetische kleur-, geur- en smaakstoffen. Dit product is hypoallergeen.

Gebruik
1 tablet dagelijks, bij voorkeur bij een maaltijd.



